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Dům dětí a mládeže je školské zařízení pro zájmové vzdělávání, zajišťující výchovné, 

vzdělávací, zájmové a rekreační akce, osvětovou činnost pro žáky, studenty, pedagogické 

pracovníky i další osoby. 

DDM se stal od 1. 1. 2005 samostatnou příspěvkovou organizací, zřízenou Městem Kostelec 

nad Orlicí. 

Posláním DDM je uskutečňování výchovně vzdělávacích a rekreačních činností pro děti a 

mládež, případně jejich rodiče a další zájemce z řad dospělých v jejich volném čase, 

pravidelnou, příležitostnou a prázdninovou zájmovou činností, soutěžemi a nabídkou 

spontánních aktivit. 

 

1. PRAVIDELNÁ ZÁJMOVÁ ČINNOST 

1.1.Zájmové kroužky 

Ve školním roce 2023/2024 bylo otevřeno 96 kroužků s celkovým počtem 916 účastníků. 

Kroužky vedli 4 interní pracovníci a 52 externích pracovníků. 

Máme zavedené elektronické Deníky zájmové činnosti, elektronické přihlášky na kroužky, 

tábory případně i akce on-line na www.ddmkostelec.cz. 

  
Zájmový útvar Lektor Typ činnosti 

Počet 
přihlášek 

1 3D Svět - modelování a tisk Jan Černý 07 technické  1 

2 Aerial hoop - vzdušná akrobacie - pokročilí Mgr. Petra Hladká 05 taneční  5 

3 
Aerial hoop - vzdušná akrobacie na obručích 
Z 

Mgr. Petra Hladká 05 taneční  5 

4 Agility pro děti od 11 let, mládež a dospělé Lucie Bočková 
01 společenské 
vědy 

 14 

5 Akrobacie na šálách Mgr. Petra Hladká 04 sportovní  4 

6 Angličtina pro 1.- 2. třídu ZŠ Jan Stolín 
01 společenské 
vědy 

 3 

7 Angličtina pro 3. - 6. třídu ZŠ Mgr. Petra Hladká 
01 společenské 
vědy 

 3 

8 Angličtina pro předškoláčky Petra Chaloupková 
01 společenské 
vědy 

 8 

9 Animace, video, střih Jan Černý 07 technické  0 

10 Atletika minipřípravka 2016-2017 Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  17 

11 Atletika mladší žáci 2011-2012 Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  10 

12 Atletika přípravka 2013-2015 Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  23 

13 Atletika starší žáci 2008-2010 Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  11 

14 Badminton I. Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  9 

15 Badminton II. Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  8 



Dům dětí a mládeže Kostelec nad Orlicí 

Žižkova 367, Kostelec nad Orlicí 517 41 

Mob.: 773 781 161, 773 781 162 

Web: www.ddmkostelec.cz 

16 Basketbal pro mládež a dospělé Antonín Jiruška 04 sportovní  12 

17 Cvičení pro maminky s dětmi Klára Marková 04 sportovní  45 

18 Cvičení pro rodiče s dětmi 5 - 6 let Zuzana Fialová, DiS. 08 předškoláci  15 

19 Cvičení rodiče s dětmi 1 - 2 roky 
MUDr. Klára Vitko 
Mertlíková 

01 společenské 
vědy 

 47 

20 Cvičení rodiče s dětmi 1 - 3 roky Mgr. Petra Hladká 
01 společenské 
vědy 

 0 

21 Cvičení rodiče s dětmi 3 - 4 roky Mgr. Petra Hladká 
01 společenské 
vědy 

 35 

22 Dance pro ženy Častolovice Kateřina Matějková 
01 společenské 
vědy 

 9 

23 Dance workout Mgr. Petra Hladká 05 taneční  2 

24 Džiu - džitsu Jan Vokulič 04 sportovní  13 

25 Fit balet pro předškoláky a první třídu Veronika Páralová 05 taneční  11 

26 Fitness kroužek Mgr. Petra Hladká 04 sportovní  2 

27 Gymnastická průprava I. Adéla Mrázová 04 sportovní  18 

28 Gymnastická průprava II. Adéla Mrázová 04 sportovní  12 

29 Gymnastika a parkour pro kluky I. Bronislav Bobiš 04 sportovní  22 

30 Gymnastika a parkour pro kluky II. Jan Stolín 04 sportovní  5 

31 Gymnastika Častolovice Eliška Francová 04 sportovní  14 

32 High heels (tanec na podpadcích) Mgr. Petra Hladká 05 taneční  4 

33 Horolezectví I. pro 1.- 3. třídu ZŠ Mgr. Miroslav Sejkora 04 sportovní  12 

34 Horolezectví II. pro 4.- 6. třídu ZŠ Mgr. Miroslav Sejkora 04 sportovní  7 

35 Horolezectví III. pro 7.- 9. třídu ZŠ Mgr. Miroslav Sejkora 04 sportovní  5 

36 Jezdectví I. Doudleby - od 10 let Lenka Szotková 04 sportovní  3 

37 Jezdectví I. Tutleky - začátečníci Mgr. Marie Gregorová 02 tvořivé  4 

38 Jezdectví II. Doudleby - od 10 let Lenka Szotková 03 se zvířaty  2 

39 Jezdectví II. Tutleky - pokročilí Mgr. Marie Gregorová 03 se zvířaty  4 

40 Jezdectví Zdelov I. Zdenka Horáková 04 sportovní  4 

41 Jezdectví Zdelov II. Zdenka Horáková 03 se zvířaty  3 

42 Judo - starší žáci Ing. Jakub Včelák 04 sportovní  1 

43 Judo- mladší žáci Ing. Jakub Včelák 
01 společenské 
vědy 

 10 

44 Jumping - trampolínky na hudbu Karolína Stárková 04 sportovní  7 

45 Keramika od 3. třídy ZŠ Mgr. Marie Gregorová 02 tvořivé  8 

46 Keramika pro 1.- 3. třídu ZŠ Mgr. Marie Gregorová 02 tvořivé  7 

47 Keramika pro mládež a dospělé Mgr. Marie Gregorová 
01 společenské 
vědy 

 11 

48 Keramika pro rodiče s dětmi Mgr. Petra Hladká 02 tvořivé  4 

49 Keyboard I. Lucie Tomanová 04 sportovní  3 

50 Keyboard II. Lucie Tomanová 04 sportovní  3 

51 Klenotník Mgr. Lucie Bobišová 
01 společenské 
vědy 

 2 

52 Klub - taneční skupina Mgr. Petra Hladká 05 taneční  6 

53 Klub horolezectví pro dospělé Mgr. Miroslav Sejkora 
01 společenské 
vědy 

 8 

54 Klub horolezectví pro rodiče s dětmi Mgr. Miroslav Sejkora 04 sportovní  9 
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55 Klub hráčů - Jeskyně a Draci Ing. Viktor Hladký 
01 společenské 
vědy 

 6 

56 Klub kreativity Drahomíra Paulusová 02 tvořivé  15 

57 Klub kytary bez not pro dospělé Ivana Minaříková 
01 společenské 
vědy 

 9 

58 Klub mladých instruktorů Mgr. Petra Hladká 
01 společenské 
vědy 

 2 

59 Klub orientačního běhu Mgr. Petra Hladká 04 sportovní  27 

60 Klub patchworku Eva Burdychová 02 tvořivé  11 

61 Klub zábavné logiky a deskových her Ing. Jan Němec 
01 společenské 
vědy 

 5 

62 Kouzelná paleta Mgr. Renáta Dvořáková 02 tvořivé  9 

63 Králičí hop Helena Zigová 03 se zvířaty  11 

64 Kytara bez not pro pokročilé Ivana Minaříková 04 sportovní  7 

65 Kytara bez not pro začátečníky Mgr. Lucie Kovandová 04 sportovní  6 

66 Mažoretky Safira Sandra Sehnoutková 04 sportovní  10 

67 Minidisko Sandra Sehnoutková 05 taneční  19 

68 Moderní tanec - začátečníci Mgr. Petra Hladká 05 taneční  4 

69 Moderní tanec pro nejmenší Mgr. Petra Hladká 
01 společenské 
vědy 

 9 

70 Moderní tanec pro pokročilé Mgr. Petra Hladká 05 taneční  2 

71 Módní návrhářství Bc. Jitka Krčmářová 02 tvořivé  7 

72 Orientační běh Mgr. Petra Hladká 04 sportovní  0 

73 Plastikoví modeláři Ing. Ladislav Žižka 04 sportovní  7 

74 Plavání I. Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  9 

75 Plavání II. Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  4 

76 Řemeslné práce a přírodní dovednosti Lukáš Nezbeda 02 tvořivé  6 

77 Spartan kids Libor Minařík 04 sportovní  7 

78 Sportovní a míčové hry pro 1. stupeň ZŠ Mgr. Veronika Klašková 04 sportovní  11 

79 Stolní tenis Josef Čermák 04 sportovní  6 

80 Street dance Jana Vrbová 05 taneční  0 

81 Střelba z NERF zbraní Jan Alexandr Dostálek 04 sportovní  22 

82 Střelba ze vzduchové pušky Zdeněk Hroch 04 sportovní  0 

83 Šachový klub pro SŠ a dospělé Ing. Tomáš Blažek 
01 společenské 
vědy 

 7 

84 Šachy Marek Gabara 
01 společenské 
vědy 

 4 

85 Šikulkové pro předškoláky a 1. a 2. třídu ZŠ Zuzana Fialová, DiS. 
01 společenské 
vědy 

 9 

86 Škola lyžování a snowboardingu 2024 Mgr. Petra Hladká 04 sportovní  44 

87 Tancování s Káťou pro předškoláky Kateřina Matějková 
01 společenské 
vědy 

 13 

88 Tancování s Káťou pro ZŠ Kateřina Matějková 04 sportovní  12 

89 Turisťák Tomáš Sehnoutka 04 sportovní  0 

90 Umění boje pro pokročilé Bc. Ondřej Sitka 04 sportovní  8 

91 Umění boje pro začátečníky Bc. Ondřej Sitka 04 sportovní  7 

92 Volejbal Zuzana Uhrová 04 sportovní  25 

93 Zumba Sandra Sehnoutková 05 taneční  12 
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94 Zumba fitness pro ženy a dívky od 15 let Bc. Petra Kolaříková 
01 společenské 
vědy 

 11 

95 Zumba pro dospělé Sandra Sehnoutková 
01 společenské 
vědy 

 13 

96 Železniční modeláři Ing. Petr Urban 04 sportovní  10 

     916 

Činnost zájmových kroužků probíhala od 1. 10. 2023 do 31. 5. 2024. 

 

2. PŘÍLEŽITOSTNÁ ZÁJMOVÁ ČINNOST 

Příležitostná zájmová činnost, výukové programy, výstavy, dílny,    

akce pro veřejnost, které se uskutečnily v DDM nebo byly DDM  

organizovány jinde /v době od 1.10.2023 do 30.6.2024/. 

  

Počet Název činnosti 
Počet 

účastníků 

1 Dýňobraní a putování tajuplnou zahradou  150 

2 Šachový zápas Kostelec - Jaroměř  16 

3 Šachový zápas Jaroměř - Kostelec  16 

4 Šachový zápas Kostelec - Sokol HK  16 

5 Šachový zápas Kostelec - Jaroměř, 2. kolo  16 

6 Šachový zápas Kostelec - Panda RK, 3. kolo  16 

7 Šachový zápas Sokol HK - Kostelec, 3. kolo  16 

8 Anděl páně  200 

9 Herní den v DDM  8 

10 Dětský karneval  97 

11 Šachový zápas Č. Skalice - Kostelec  16 

12 Výlet do Tonga  11 

13 Laser game Hradec Králové  15 

14 Taneční den v DDM  11 

15 Aquacentrum Hradec Králové  9 

16 Šachový zápas Kostelec - Lipky HK, KS - V, 6.kolo  16 

17 Šachový zápas Č. Sklalice - Kostelec, RP-A, 5. kolo  5 

18 Šachový zápas Kostelec - Náchod, RP-A, 6. kolo  16 

19 Šachový zápas Broumov - Kostelec, 7 kolo  16 

20 Šachový zápas Spartak RK - Kostelec, RP-A, 7.kolo  16 

21 Velikonoce v DDM  10 

22 Šachový zápas Kostelec - N.Město n. M 8.kolo  16 

23 Šachový zápas Doudleby - Kostelec 9.kolo  16 

24 Šachový zápas Panda RK - Kostelec 9.kolo  16 

25 
Žákovský šachový turnaj O pohár města Kostelce nad 
Orlicí  16 

26 DEN DĚTÍ - pohádková stezka  110     
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27 Vystoupení zájmových útvarů DDM  150 

28 Dračí vejce - stopovačka  60 

29 Patchwork  8 

30 Keramika pro dospělé  4 

31 VITRÁŽE TECHNIKOU TIFFANY  4 

32 MALOVÁNÍ NA HEDVÁBÍ  4 

33 Keramika pro dospělé  6 

34 Malování na hedvábí  4 

35 Čarodějnice s DDM  95 

36 Keramická dílna  13 

37 Keramická dílna  16 

38 Keramická dílna pro MŠ Mánesova  15 

39 Den nanečisto  70 

40 Sportovní víceboj ZŠ  25 

41 SILVESTROVSKÝ BĚH PRO  DĚTI  31 

42 SILVESTROVSKÝ BĚH  35 

43 Škola lyžování a snowboardingu 2024  43 

44 Víkend plný gymnastiky - zrušeno  0 

45 Víkend s parkourem  12 

46 Atletické soustředění - PŘÍPRAVKA  13 

47 Turnaj v badmintonu Hradec  12 

48 Vánoční kostelecká laťka - 2. ročník  33 

49 Badmintonový turnaj Chlumec n. C.  12 

50 Halový atletický pětiboj I. stupně  38 

51 Halový atletický pětiboj II. stupně  28 

52 Atletické soustředění přípravky pro závodníky  9 

53 NERF TURNAJ 2024  17 

54 Velikonoční turnaj v badmintonu  11 

55 Velikonoční stopovačka  250 

56 čarodějnice a zdobení májky  95 

57 Atletické soustředění žactva pro závodníky  6 

58 Jízda zručnosti na kole pro děti od 3 do 4 let  15 

59 Jízda zručnosti na kole pro děti od 5 do 6 let  10 

60 Závody v rychlolezení na umělé horolezecké stěně  12 

61 Závody v rychlolezení na umělé horolezecké stěně  15 

62 Závody v gymnastice  25 

63 Závody v rychlolezení na umělé horolezecké stěně  9 

64 Závody v agility  10 

65 Závody v parkouru pro kluky  25 

66 Turnaj ve stolním tenisu  8 

67 Spartan kids  6 

68 OB 1. kolo Východočeské oblasti ve Vysoké nad Labem  14 

69 OB 2. kolo Východočeské oblasti v Borohrádku  17 

70 OB 3. kolo Východočeské oblasti v České Třebové  11 
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71 Vystoupení Zumby se Sandrou  13 

72 PODZIMNÍ PRÁZDNINY - Taneční prázdniny  4 

73 Šachový zápas Kostelec - Č.Kostelec 8.kolo  16 

74 Trampské písničky s kytarou  30 

75 Výstava železničních modelů  120 

76 2. kolo krajských atletických závodů - mladší žáci/žákyně  12 

77 2. kolo krajských atletických závodů - starší žáci/žákyně  9 

78 Soustředění závodního týmu přípravky  20 

79 1. kolo krajských atletických závodů - přípravka  18 

80 3. kolo krajských atletických závodů - starší žáci/žákyně  9 

81 Krajský turnaj v badmintonu  13 

82 Závěrečný badmintonový turnaj DDM  18 

83 Závěrečné plavecké závody s DDM RK  10 

84 Závěrečný turnaj NERF  24 

85 Závěrečný altetický čtyřboj minipřípravky  15 

86 Kostlivec 2023  16 

87 Závěrečný atletický čtyřboj přípravky  23 

    2 532 

  

 

3. VNĚJŠÍ SPOLUPRÁCE 

Během celého školního roku spolupráce s MŠ, ŠD, ZŠ, ZvŠ Kostelec nad Orlicí, Častolovice, 

Doudleby nad Orlicí, Lhoty u Potštejna, Čestice, Olešnice. 

4. PROVOZ, PROPAGACE 

4.1 Pedagogické a provozní porady 

• Pedagogické porady společně s externími pracovníky 2 x ročně 

• Provozní porady 1 x až 2 x za měsíc na pracovišti 

4.2 Propagace činnosti 

• Propagace akcí a soutěží na veřejnosti pomocí vývěsek, skříňky ve městě, na 

nástěnkách ZŠ, pravidelné informace v městském rozhlase, facebook, Instagram, 

webové stránky www.ddmkostelec.cz 

• Články do Orlického týdeníku, Orlických novin, Zpravodaje města 

• Úprava a výzdoba chodeb a kluboven 

 

5. LETNÍ TÁBOROVÁ ČINNOST 

  Název tábora účastníci zaměření tábora vedoucí 
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1 Atletický kemp  22 Příměstské tábory Dostálek 

2 Tábor na horách 3  20 Příměstské tábory Dostálek 

3 Nerf camp 7.0  33 Příměstské tábory Dostálek 

4 Tábor HURÁ DO BRADAVIC  29 Příměstské tábory Fialová, DiS. 

5 ZUMBA NA CESTÁCH  13 Příměstské tábory Sehnoutková 

6 JUMANJI  5 
Pobytové akce 5 a více 
dnů Hron 

7 KRÁLIČÍ HOP  19 Příměstské tábory Zigová 

8 Tábor PEVNOST BOYARD  29 Příměstské tábory Šrámová 

9 TANEČNĚ GYMNASTICKÝ TÁBOR  18 Příměstské tábory Šrámová 

10 PIRÁTI Z KARIBIKU  22 Příměstské tábory Bobišová 

11 INDIÁNSKÉ LÉTO 2 - Ztracený poklad  25 Příměstské tábory Hiršová 

12 SPORTOVNĚ-OUTDOOROVÝ   15 Příměstské tábory Sejkora 

13 CESTA KOLEM SVĚTA  21 Příměstské tábory Francová 

14 SUMMER DANCE  22 Příměstské tábory Šrámová 

15 ADVENTURE TÁBOR pro 3. – 5. třídu  20 Příměstské tábory Šrámová 

16 
PO STOPÁCH TAJEMNÉHO 
ZLOČINU  24 Příměstské tábory Francová 

17 Slovensko - Tatry 2024  12 
Pobytové akce 5 a více 
dnů Malík 

   349   
 

6. INSTITUCIÁLNÍ ROZVOJ 

• Pravidelnou výchovnou, vzdělávací a zájmovou činnost postupně rozšiřovat na 

základě finančních prostředků a získávání kvalitních vedoucích. 

• Příležitostnou výchovnou, vzdělávací, zájmovou a rekreační činnost obohacovat o 

nové formy a metody. 

7. MATERIÁLNÍ ZABEZPEČENÍ 

• Zájmové útvary vybavovány potřebným materiálem dle aktuální potřeby. 

8. PODĚKOVÁNÍ 

• Všem interním a externím pracovníkům, přátelům DDM, kteří se podíleli na přípravě 

a realizaci pravidelné, příležitostné a prázdninové činnosti DDM v Kostelci nad Orlicí. 

• Sponzorům, kteří svými příspěvky a dary přispěli k činnosti v průběhu školního roku 

2023/2024. 

• Městu Kostelec nad Orlicí za podporu činnosti DDM. 

 

Mgr. Petra Hladká 

Ředitelka DDM 


